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VIDA! Naucte se od profesionall, jak zachranit lidsky Zivot

V sobotu 16. fijna od 10.00 do 18.00 se v zabavnim védeckém parku VIDA! konéa akce
Ruku na srdce. Profesionalové ze Zdravotnické zachranné sluzby Jihomoravského
kraje a instruktofi Policie Ceskeé republiky tu pro zajemce starsi 11 let povedou
praktické lekce resuscitace. , Pfijdte se nauéit, jak spravné provadét resuscitaci. Zjistite,
jak rozpoznat srdeéni zastavu, zavolat zachranku a zahajit srdeéni masaz. Vyzkousite si
préaci s automatizovanym externim defibrilatorem,” laka na akci Jana Kubalova,
naméstkyné pro vzdélavani Zdravotnické zachranné sluzby Jihomoravského kraje.

Kromé lekci resuscitace se mohou Ucastnici akce na misté seznamit s aplikaci
Zachranka a na specialnich workshopech prozkoumat, jak funguje srdce i plice — pitvat
se bude srdce veprové, které je tomu lidskému velmi podobné. Navstévnici se mohou
tésit i na prohlidku sanitky ¢i komentované ukazky poskytnuti resuscitace laickymi i
profesionalnimi zachranafi pfimo v expozici VIDA! Na misté se také setkaji s lidmi,
kterym v&asna pomoc zachranila zZivot. O drobné ceny se bude mozné utkat v soutézi o
nejkvalitn&j§i masaz srdce na resuscitacni figuriné.

»Oslavte ve VIDA! Svétovy den zachrany Zivota. A spole¢né s tisici lidmi po celé Evropé se
naucte spravny postup resuscitace. NeCekejte Zadné suchoparné pfednasky. Na vdechno
si sahnete a sami vyzkousite. Cilem neni napsat spravné test, ale opravdu se pfipravit na
situace, kdy je zachrana Zivota ve vaSich rukach,“ uptfesiuje hlavni koordinatorka akce
Sarka Latalova z VIDA! science centra.

Vstupné na akci Ruku na srdce je za pouhych 50 K&. Online vstupenky jsou jiz

v prodeji na www.vida.cz/eshop. Lekce pod vedenim profesionaltl budou probihat
nékolikrat béhem dne a jsou vhodné pro dospélé a déti od 11 let. Mladsi déti si uziji
pravidelny doprovodny program VIDA! — science show a promitani 3D filmu, a vybrané
aktivity v expozici. Zachranafi pak pro né maji pfipravené napfiklad osetfovani pejska
Defika a omalovanky se zachranarskou tématikou.
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Zabavni védecky park VIDA! provozuje Moravian Science Centre Brno, pfispévkova organizace Jihomoravského kraje.
Moravian Science Centre Brno, p. o. je ¢lenem Ceské asociace science center.
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